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靈鷲山啟動醫者願心 天主教院長建佛堂奉華嚴經助緬甸醫療培力

【中央社訊息服務】台灣的醫療體系裡，院內設置宗教空間並不罕見，但由天主教徒主動籌建佛堂、且供奉的是被譽為「經中之王」的《華嚴經》，卻極為少見。衛生福利部樂生療養院王偉傑院長與靈鷲山結緣近20年，長期擔任靈鷲山全球榮董總會執行顧問。他行醫秉持「視病如親」初心，深耕國際醫療領域，曾親赴緬甸義診，更安排當地醫師來台受訓，協助提升緬甸醫療量能；此外，他也捐資修繕靈鷲山滿布石子的朝山步道，讓大眾朝山更安全易行。

靈鷲山已故首座了意法師的父親因病住院，王院長在了意法師接引下，結識靈鷲山開山住持心道法師。他提到，心道法師是位親切而有智慧的長者，當生命中面臨重大關卡姊姊罹癌、父親往生，心道法師給他的開導，讓他能以平穩的心境面對生命的課題，釋然地看待生死。

王院長說，管理醫院遇到困難、挫折的時刻，他通常用睡眠充電，也在心道法師的建議下，開始持誦《藥師經》及《金剛經》，迄今已念誦《藥師經》600多遍，《金剛經》200遍，念經時專注當下可以讓他忘卻煩惱，唸完經後，心情也會比較平靜。

把病人當家人　全方位守護身心
在忙碌的醫療現場裡，能將關懷落實到細微處的醫師並不多。然而，王院長是少數把自己電話留給病患的醫師，他說，百分之95的病人不會騷擾你，真的有事，才會打電話。電話給病人，是讓他們有安全感，當你把病人當朋友、家人，很多事就會理所當然。

他回憶，有一次深夜接到住院病患的來電，對方因病情不安，覺得自己可能撐不過去，希望他能到病房探視。雖然時值冬夜路途遙遠，但他仍前往探視，因為他明白，在那樣的時刻，病人最需要的是被理解與陪伴。

在樂生療養院6樓，王院長募資籌建一間小型佛堂。他說，常常看到廟宇中許多信眾虔誠喃喃祈求，想必有許多心事想跟菩薩傾訴；同樣地，病人及家屬面對疾病時，常常感到無助。佛堂供奉藥師佛、日光遍照菩薩與月光遍照菩薩及《華嚴經》，開放式佛堂全天播放心道法師唱誦的咒音，為病人與家屬帶來心靈的安頓與撫慰。王院長笑著說，供桌上會有人擺上供品，顯見時常有人前來祝禱，他感受到雖是個小小的佛堂，也為患者與家屬帶來心靈的安定力量。

從義診到培力　培養緬甸在地醫療生力軍
新冠疫情期間，王院長得知緬甸有百餘位僧眾受感染，他積極奔走協助，募集維生D、鈣片、葉酸等數百份防疫藥品，馳援當地寺院與醫療單位。而後，透過靈鷲山在緬甸深耕多年建立的橋梁，王院長促成衛生福利部桃園醫院與緬甸肝臟基金會的合作。他親赴緬甸義診時，深刻體會當地醫療設備與技術和台灣的落差，例如：超音波檢查在台灣是基本技能，但在緬甸卻不普及。

為使協助更具永續性，他邀請腸胃科醫師同行示範教學，並安排多位緬甸青年醫師來台受訓，提供完整課程與食宿機票，甚至假日期間帶他們上靈鷲山參訪。一次行程中偶遇，心道法師特別勉勵他們，讓遠道而來的醫師深受感動。

院長夫人鄭美華是虔誠佛教徒，王院長雖為天主教徒，但也常常陪太太朝山、參加法會活動，特別是每年歲末的華嚴法會從不缺席，每年水陸法會，即便擔任院長後行程繁忙，也持續在保健組提供諮詢照護。

早期靈鷲山朝山步道路面老舊，凹凸不平，石子滿佈，信眾朝山多有不便，且安全堪憂。王院長笑著說，俗話說造橋鋪路功德最大，本著讓朝山更安全、便利的心情，他邀約幾位好友一起募資，特別重鋪柏油，修繕朝山步道，讓大眾朝山更安全易行，也讓更多人生起親近道場的意願，廣結佛緣，精進朝山。

《華嚴經》有經中之王美稱，揭示「一即一切，一切即一」的宇宙觀，強調萬物本為生命共同體，是多元共生、相依共存的。而王偉傑院長長年投身醫療與公益服務的歷程，正是多元共生、相依共存的最佳展現。他在生活中具體落實華嚴精神，以醫者本懷關注病患的身心健康，以國際醫療跨越地域與文化障礙，致力照護每一個需要幫助的生命。他用慈悲、願心與實際行動樹立典範，讓大眾看見，每一次對他人的付出，都能轉化為實際改變，造福更多生命。
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